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ÖZGEÇMİŞ 
 

1.  Adı Soyadı  : Suphiye Mine Yurttagül 
 
2.  Unvanı  : Profesör 
 
3. Öğrenim Durumu :  
 

 
Derece 

 
Alan 

 
Üniversite 

 
 

 
Yıl 

Lisans  Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1975 
Y. Lisans Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1975 
Doktora  Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1980 
 
4.  Akademik Unvanlar: 

 
Derece 

 
Alan 

 
Üniversite 

 
 

 
Yıl 

Asistan Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1975-1981 
Dr. Öğr. Gör. Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1981-1984 
Yardımcı 
Doçent 

Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1984-1988 

Doçent Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1988-1995 
Profesör Beslenme ve Diyetetik Hacettepe Üniversitesi 1995-2011 
Profesör Beslenme ve Diyetetik Yakın Doğu Üniversitesi 2007-2015 
Profesör Beslenme ve Diyetetik Hasan Kalyoncu Üniversitesi 2015- 
 
 
5. Hasan Kalyoncu Üniversitesi’ndeki Hizmet Süresi: 5 yıl 
 
 
 
6. Yürütülen Eğitim Faaliyetleri (Son 2 Yıl-Lisans/Lisansüstü) 
 
Akademik 

Yıl 
Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 
2017-2018 Güz BES 101-Beslenme İlkeleri I 3 2 75 

BES 405-Seminer Hazırlama 1 2 10 
BES 449-Tez Proje Hazırlama İlkeleri 1 2 10 
BES 501-İleri Beslenme I 3 0 11 
BES 509- Tez Çalışması I (Bilim 
Uzmanlığı 

0 0 7 

Bahar BES 102-Beslenme İlkeleri II 3 2 75 
BES 406-Seminer Sunma 1 2 10 
BES 450-Proje Çalışması 1 2 10 
BES 502-İleri Beslenme II 3 0 11 
BES 510- Tez Çalışması I (Bilim 0 0 7 
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Uzmanlığı 
BES 602- BES 501-Seminer(Doktora) 0 0 5 

2018-2019 Güz BES 101-Beslenme İlkeleri I 3 2 65 
BES 405-Seminer Hazırlama 1 2 15 
BES 449-Tez Proje Hazırlama İlkeleri 1 2 15 
BES 509- Tez Çalışması I (Bilim 
Uzmanlığı 

0 0 5 

BES 501İleri Beslenme I 3 0 11 
Bahar BES 102-Beslenme İlkeleri II 3 2 65 

BES 406-Seminer Sunma 1 2 15 
BES 450-Proje Çalışması 1 2 15 
BES 602-İleri Beslenme II 3 0 10 
BES 510- Tez Çalışması I (Bilim 
Uzmanlığı 

0 0 5 

BES 602-Seminer(Doktora) 0 0 1 
BES 604-Doktora Yeterlik Çalışması 0 0 1 

 
 
 
 

7.       Yönetilen Yüksek Lisans Tezleri 
 

Köybaşı Bektaşlı, G. “Bir yurtta kalan üniversiteli kız öğrencilerin uyku kalitesi, depresyon ve 
beslenme durumunun incelenmesi”, 2020 
 
Avşar,İ.O. ‘Üniversite öğrencilerinin besin güvenliğine ilişkin bilgi tutum ve davranışlarının 
belirlenmesi’, 2019 
 
Şendağ Sağır G. ‘Üniversite öğrencilerinin beslenme durumlarının akdeniz diyet kalite indeksi ile 
değerlendirilmesi’, 2019. 
 
Eken, TKB. ‘Yetişkin bireylerde beslenme alışkanlıkları, fiziksel aktivite ve uyku kalitesinin kan lipid 
profili üzerine etkisi’, 2018 
 
Kara,B. ‘Üniversite öğrencilerinin besin desteği kullanma durumlarının belirlenmesi, 2018. 
 
Kılıç, E.B. ‘Piyasada Satılan Antep Fıstıklarının Tüketim Durumu Ve Mineral İçeriği’, 2018. 
 
Sağlam, E.E. ‘Gaziantep ilinde yaşayan farklı sosyoekonomik düzeydeki yetişkin kadınların  
beslenme durumunun sağlıklı yeme indeksi ile değerlendirilmesi’,2018 
 
Ayata, B. ‘Gaziantep Nizip ilçesinde yaşayan şişman ve insülin direnci olan kadınlarda ağırlık 
kaybının insülin direncine etkisi’, 2018. 
 
Tayşi S., Gaziantep ilinde dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu olan 3-18 yaş grubu çocukların 
beslenme durumlarının ve E-110(Sunset Yellow) katkı maddesi bulunan besinlerin tüketim 
miktarlarının saptanması’, 2018 
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Yılmaz, H. ‘Hemodiyaliz Hastalarında Beslenme Eğitiminin Biyokimyasal Parametrelere Etkisi’, 
2017. 
 
Kılınçarslan, T. ‘Lefkoşa 20 Temmuz Fen Lisesi'nde Öğrenim Gören 15-18 Yaş Arası Adölesanların 
Beslenme Durumlarının ve Yeme Davranış Bozukluklarının Araştırılması’, 2017. 

Zeybek, S.G.. “Kuzey Kıbrıs’ta devlet ve özel eğitim merkezlerinde eğitim gören otistik bireylerin 
beslenme durumlarının antropometrik ölçümlerinin ve diyet kalite indekslerinin belirlenmesi”, 2015  

Mut Ergen, M. ‘Şişman bireylerin ağırlık kaybına ı̇lişkin tutum ve uygulamalari ı̇le beden ağırlığı 
algılarının araştırılması’, 2015.  

Tamel. S.T. “Güzelyurt bölgesinde yaşayan yetişkin bireylerin diyet örüntülerinin ve besin 
çeşitliliğinin beslenme durumlarına etkisi üzerine bir çalışma”, 2010  

İnce. N. “İskele-Karpaz bölgesinde yaşayan 19 – 65 yaş arası yetişkin bireylerin beslenme 
alışkanlıklarının ve beslene durumlarının saptanması”, 2010  

Balkır. F. “Lefkoşa’da yaşayan yetişkin tüketicilerin besin güvenliğine ilişkin bilgi, tutum ve 
davranışları”, 2010  

Arifoğlu. S.Ç. “Lefkoşa bölgesinde yaşayan kadınların geleneksel Kıbrıs mutfağına özgü yemekleri 
tüketim ve pişirme sıklıkları ile beslenme alışkanlıklarının saptanması”, 2010  

Pınar. S. "Aydın ilinde farklı beslenme hizmeti verilen iki hastanede bu hizmetlerden yararlanan 
personelin memnuniyet durumlarının belirlenmesi" (An assessment of the level of satisfaction of 
personnel of two hospitals in Aydın, which have different catering services), 2008  

Yılmaz. B. "Ankara üniversitesindeki öğrencilerin beslenme durumları, fiziksel aktiviteleri, beden 
kütle indeksleri ve kan lipidleri arasındaki ilişkiler." (Relationship between nutrition status, physical 
activity, body mass index and blood lipids of students at Ankara University), 2007  

Demir. B.D. "Liseye devam eden kız öğrencilerin beslenme alışkanlıkları ve beden algısını etkileyen 
etmenler" (Eating habits of female students attending to high school and factors that affect their body 
image), 2006  

Türk. İncel. E. "Yetişkin tüketicilerin besin güvenliği konusunda bilgi ve davranışları" (Knowledge 
and behaviour of adult consumer about food safety), 2005  

Gülşen. B. "Postmenopozal kadınların kan lipid düzeyleri ve kemik mineral dansitelerinin çeşitli 
değişkenlere göre incelenmesi üzerine bir araştırma" (The Effects of various variable on blood lipid 
levels and bone mineral density in postmenopausal women), 1999  

Kuyumcu. A. "Ankara piyasasında satılan salam, sucuk sosislerin nem, yağ, tuz, kül ve kalıntı nitrat, 
nitrit miktarlarının tayini üzerine bir araştırma" (The Residual nitrate, nitrite, and moisture, salt, 
mineral and lipid composition of some Turkish sucuks, salamies and sausages Ankara), 1999  

Ayaz. A. "Pekmezin tüketim durumu ve mineral içeriği" (Pekmez (grape juice molasses) consumption 
and mineral contents), 1996  
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Keskin. A "Şişman kadınlarda serum, saç, idrar çinko düzeylerinin saptanması üzerine bir araştırma" 
(A Research to find out hair, serum, urine zinc in obese women), 1995  

Kalyoncu. A. "Ankara piyasasında satılan çeşitli dondurma, şekerleme ve pasta süslerine katılan 
sentetik gıda boyalarının kantitatif olarak araştırılması" (The Quantitative analysis of synthetic food 
dyes added in ice cream, candy and pastry ornaments sold in the market), in Ankara, 1995  

Cengiz. N. "Türkiye'de kullanılan bazı ticari çocuk mamalarının içeriğinde bulunan protein, kalsiyum, 
demir, A,D ve E vitamini miktarlarının etikete uygunluğunun araştırılması", 1990  

6.2. DoktoraTezleri  

Kara. S. "Antakya ilinde doğal koşullarda küflendirilmiş peynir tüketimi ve bu tip peynirlerde gelişen 
küf florası ile aflatoksin miktarlarının belirlenmesi üzerine bir araştırma" (Consumption of cheese 
moulded naturally at normal environmental conditions in Antakya and identification of fungi and 
detection of aflatoxin levels from these kinds of cheese), 2004  

Topçu Ayaz A. "Bazı sebzelerin nitrat ve nitrit miktarları ve ıspanakta bekletme, pişirme ve 
dondurmanın nitrat ve nitrit içeriğine etkisi üzerine bir araştırma" (The nitrate and nitrite levels of 
some vegetables and the effect of storage, cooking and freezing on the nitrate and nitrite contents of 
spinach), 2003  

 
 

8. Yayınlar:  
 
Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

Zeybek SG, Yurttagül M,(2020) Nutrient Status, Diet Quality and Growth Parameters of Children 
with Autism Spectrum Disorder in Northern Cyprus. Progres in Nutrition, 
doi.org/10.23751/pn.v22i3.8847  

Özer E., Nuri Ö., Kurucuoğlu E., Yurttagül M., Yücecan S., “Overweight and obesity growing public 
health problem in Northern Nicosia, Cyprus”, Proc. 18th European Congress on Obesity (ECO2011), 
25-28 May 2011, İstanbul, Obesity Reviews 2011;12(1):253, 2011  

Özer E., Hidayet A., Yurttagül M., Yücecan S., “Diet quality and obesity in Famagusta/North 
Cyprus”, 18th European Congress on Obesity (ECO2011), 25-28 May 2011, İstanbul, Obesity 
Reviews 2011;12(1):252, 2011  

Okan A., Çelebioğlu M., Özer E., Yurttagül M., Yücecan S., “Prevalence of overweight and obesity in 
Kyrenia, a northern province of North Cyprus”, 18th European Congress on Obesity (ECO2011), 25-
28 May 2011, İstanbul, Obesity Reviews 2011 12(1):249, 2011  

Büyüktuncer Z., Tosun BN., Ayaz A., Karadağ GM., Keser AK., Aksoy M., Yurttagül M., Yücecan 
S., Besler HT, “Implications of socio-economic status on the dietary fatty acid intakes in Turkish 
women”, Turkish Journal of Medical Sciences, 40(2):305-312, 2010  

Ayaz A., Topçu A., Yurttagül M., “Survey of Nitrate and Nitrite Levels of Fresh Vegetables in 
Turkey”, Journal of Food Technology, 5(2): 177-179, 2007  
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Topçu A., Ayaz T.A., Saldamlı I., Yurttagül M., “Determination of Nitrate and Nitrite Content of 
Turkish Cheeses”, African Journal of Biotechnology, 5(15):1411-1415, 2006  

Ayaz A., Topçu A., Yurttagül M., “The Nitrate and Nitrite Levels of Some Vegetables in Turkey. 
Euro Food Chem XIII Macromolecules and Their Degradation Products in Food-Physiological, 
Analitical and Technological Aspects”, Proceedings Volume 2:583-585 Hamburg, Germany, 2005  

 Topçu A., Topçu A.A., Yurttagül M., “The Nitrate and Nitrite Concentrations of Crisphead Lettuces                        
 in Turkey”, Proceedings, Mendel University of Agriculture and Foresty in Brno, s 7.4.  
 
Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler  

Tayşi S., Yurttagül M. (2019). Gaziantep İlinde Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Olan 3-
18 Yaş Grubu Çocukların Beslenme Durumlarının Ve E-110 (Sunset Yellow) Katkı Maddesi Bulunan 
Besinlerin Tüketim Miktarlarının Saptanması. Zeugma Sağlık Araştırmaları Dergisi. 1(1):37  

Yılmaz H., Yurttagül M. (2019). Hemodiyaliz Hastalarında Beslenme Eğitiminin Biyokimyasal 
Parametrelere Etkisi. Zeugma Sağlık Araştırmaları Dergisi. 1(1):55  

Gezer C, Kabaran S, Yurttagül M, Yücecan S. Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nin vazgeçilmez 
geleneksel peynirleri: Besin ögesi analizi. Gıda Teknolojisi Dergisi 2012:16(9); 85-88 

Gezer C, Kabaran S, Yurttagül M, Yücecan S. Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nde sık tüketilen bazı 
sebzelerin besin bileşimi analizi. Gıda Teknolojisi Dergisi 2013:17(5); 85-88 

Yurttagül M. Mineral Yetmezlikleri ve Kalp Damar Hastalıkları. Türk Kardiyoloji Seminerleri 
(Ed:Ali Oto). 8(2):262-270, 2008  

Yurttagül M. Vitaminler. Actuel Medicine. 14(10):34-36, 2006 
Yurttagül M. Vitamin Kayıpları. Türkiye Klinikleri Pediatrik Bilimler Dergisi. 2(11):166-175, 2006  

Yurttagül M. Genetiği ile Oynanmış Besinler. Katkı Pediatri Dergisi. Beslenmede Yenilikler I-II, 
28(2-3):292-304, 2006  

Ayaz Topçu A. Yurttagül M. Sebzelerin Nitrat ve Nitrit Düzeylerine Etki Eden Etmenler. Beslenme 
ve Diyetetik Dergisi.34(2): 51-64, 2006  

Ayaz Topçu,A, Yurttagül M. Yücecan S.:Üniversite Öğrencilerinin Gıda Katkı Maddeleri ile İlgili 
Bilgi ve Davranışları.Beslenme ve Diyetetik Dergisi. 33(2):39, 2005  

Ayaz Topçu A. Yurttagül M. Diyetle Alınan Nitrat-Nitrit ve n-nitrozaminlerin Sağlık Üzerine Etkileri. 
Sendrom 17(8):71-78, 2005  

Baş M. Yurttagül M. Toksik Mantarlar ve Mantar Zehirlenmeleri. Sendrom. 16(7):60-65, 2004 
Gökmen H. Yurttagül M. Anne Sütünün ve Bebek Mamalarının Pestisitlerle Kontaminasyonu. 
Beslenme ve Diyet Dergisi 30(2):42-54, 2001  

Kuyumcu A. Yurttagül M. Ankara Piyasasında Satılan Salam, Sucuk ve Sosislerin Nem, Yağ, Tuz ve 
Kalıntı Nitrat Nitrit Miktarlarının Tayini Üzerine Bir Araştırma. Beslenme ve Diyet Dergisi.29(2):14, 
2000  
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Topçu A.A. Yurttagül M. İnsan Adipoz Dokusunda Pestisid Kalıntıları Beslenme ve Diyetetik 
Dergisi. 28 (1):57, 1999  

Topçu A. Yurttagül M. Pekmezin Tüketim Durumunun Saptanması. Beslenme ve Diyet 
Dergisi.27(1):31, 1998  

Topçu A A. Besler HT. Yurttagül M. Pekmezin Mineral İçeriği. Gıda Teknolojisi. 2(2):46, 1998.  

Nursal B. Yurttagül M. Polisiklik Aromatik Hidrokarbonlar Beslenme ve Diyet Dergisi. 27 (1):50, 
1998  

Yurttagül M. Hafif Şişman ve Şişman Kadınların Beslenme Alışkanlıkları ve Zayıflamaya İlişkin 
Tutum ve Davranışları. . Beslenme ve Diyet Dergisi.24(1):59, 1995  

Kalyoncu A. Yurttagül M. Ankara Piyasasında Satılan Çeşitli Dondurma, Şekerleme ve Pasta 
Süslerine Katılan Sentetik Gıda Boyalarının Kantitatif Olarak Araştırılması. Beslenme ve Diyet 
Dergisi.24(2):279, 1995.  

Başoğlu S. Besler T. Ciğerim N. Ersoy G. Karaağaoğlu N. Pekcan G. Rakıcıoğlu N. Sağlam F. 
Yurttagül M. Yücecan S.: Ailelerin Sosyoekonomik ve Gelir Düzeylerine Bağıntılı Olarak Besin 
Harcama Payları. Beslenme ve Diyet Dergisi. 21(1):83, 1992  

Yurttagül M. Tüketicilerin Gıda Katkı Maddeleri İle İlgili Bilgi ve Uygulamaları. Beslenme ve Diyet 
Dergisi. 20(2):199, 1991  

Cengiz N. Yurttagül M. Bozkurt M. Türkiye’de Kullanılan Bazı Ticari Çocuk Mamalarının İçeriğinde 
Bulunan Protein, Kalsiyum, Demir, A, D ve E Vitamini Miktarlarının Etikete Uygunluğunun 
Araştırılması. Türk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi. 48(1):39, 1991  

Yurttagül M. Sevilen E.: İntern Doktorların Beslenme Bilgi Düzeylerinin Araştırılması. Beslenme ve 
Diyet Dergisi. 17(1):75, 1988  

Yurttagül M. Diyetteki Vitamin B 6 Düzeyinin Serum Glutamik Oksalasetik Transaminaz 
Aktivitesine Etkisi. Türk Hijyen ve Deneysel Biyoloji Dergisi. 44(2):213, 1987  

Yurttagül M. Baysal A.: Mutfakta ve Soğuk Depoda Bekletilmiş Barbunya Pilakinin Mikrobiyolojik 
Yönden İncelenmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi.16(2):205, 1987  

Sağlam F. Yurttagül M. Yükseköğrenime Devam Eden Kız Öğrencilerin Başarı ve Beslenme 
Durumları Arasındaki İlişki. Beslenme ve Diyet Dergisi. 16(1):17,1987  

Yurttagül M. Yücecan S.: Mobilya İşinde Çalışan İşçilerin Beslenme Alışkanlıkları. Beslenme ve 
Diyet Dergisi. 14:39, 1985  

Aksoy M. Yurttagül M. Baysal A.: Kanser ve Beslenme Alışkanlıkları. Türk Hijyen ve Deneysel 
Biyoloji Dergisi. 41(1):75, 1984  

Yücecan S. Yurttagül M. Mobilya İşinde Çalışan İşçilerin Besin Tüketim Durumları. Tübitak III. Gıda 
ve Beslenme Sempozyumu Tebliğ Özetleri. MAE Matbaası s76, Gebze, 1983  
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Yurttagül M. Yuluğ N. Baysal A.: Tahılların Küflenme Durumu ve Üretilen Küf Türlerinin 
Tanınması. Tübitak VII. Bilim Kongresi Tıp Araştırma Grubu Tebliğleri. Tübitak Yayınları No:557, 
s561, Ankara, 1983  

Usman A. Bozkurt N. Yurttagül M. Diabetes Mellitusdaki Metabolik Değişiklikler. Beslenme ve 
Diyet Dergisi. 10:80, 1981  

Diğer Yayınlar  

Yurttagül M, Ayaz A. Beslenme Bilgi Serisi B16 Besin Katkı Maddeleri: Yanlışlar Doğrular. Sağlık 
Bakanlığı Yayın No: 727. 2012  

Ayaz A, Yurttagül M. Beslenme Bilgi Serisi B10 Besinlerdeki Toksik Maddeler II. Sağlık Bakanlığı 
Yayın No: 727. 2012  

Ayaz A, Yurttagül M. Beslenme Bilgi Serisi B 9 Besinlerdeki Toksik Maddeler I. Sağlık Bakanlığı 
Yayın No: 727. 2012  

Yurttagül M. Gıda Katkı Maddeleri, Fonksiyonları ve Sağlık Üzerine Etkileri. Klinik Çocuk Forumu 
4(1):63-67 2004  

Yurttagül M. Gıda Katkı Maddeleri. Leylek. Mart-Haziran s30-34, 2001 

 
Yurttagül M. Gıda Katkı Maddeleri ve İşlevleri. Gıda 2000. Gıda Teknolojisi ve Tarım Dergisi 
sayı:22, s26-31 2001  

Arslan P. Pekcan G. Yücecan S. Yurttagül M Karaağaoğlu N. 8. Beş Yıllık Kalkınma Planı Beslenme 
Çalışma Grubu Özel İhtisas Komisyonu Raporu, Ankara, 2001  

Baysal A. Keçecioğlu S. Arslan P. Pekcan G. Rakıcıoğlu N. Sağlam F. Yurttagül M. Yücecan S. : 
Besinlerin Bileşimi. Türkiye Diyetisyenler Derneği Yayını:1, Ankara, 1991  

9. Yazılan Ulusal Kitaplar Veya Kitaplarda Bölümler 
 

Duyff RL. Geliştirilmiş Besin ve Beslenme Rehberi “The American Dietetic Association’s Complete 
Food & Nutrition Guide. John Wiley & Sons, Inc. New Jersey” (Çeviri Editörleri: Yücecan S, Nursal 
B, Pekcan G, Besler HT) Acar Matbaacılık Yay. Hiz. San. Ve Tic. A.Ş. İstanbul, 2003.  

Yurttagül M. Yaşlılık ve Beslenme. Geriatri. (Ed. Kutsal Y.G. Ünal S. Çakmakçı M.) Hekimler Yayın 
Birliği. S 98-115, Ankara 1997  

Yurttagül M (Ed). D Vitamini. Beslenme ve Diyetetik Özel Konular. Türkiye Klinikleri 2019 
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10. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan 
bildiriler  

Kara S, Yurttagül M, Özkaya Ş.: Antakya İlinde Doğal Koşullarda Küflendirilmiş Peynir Tüketimi ve 
Bu Tip Peynirlerde Gelişen Küf Florası ile Aflatoksin Miktarlarının Belirlenmesi. V. Uluslararası 
Beslenme ve Diyetetik Kongresi Kongre Kitabı. s213, 2006.  

İncel ET, Yurttagül M. Yetişkin Tüketicilerin Besin Güvenliği Konusunda Bilgi ve Davranışları. V. 
Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi Kongre Kitabı. s227, 2006.  

Büyüktuncer Z, Gezmen B, Tosun BN, Yurttagül M. Yücecan S.: Üniversite Öğrencilerinin Kendi 
Vücut Ağırlıklarına Yönelik Görüşleri ve Vücut Ağırlıklarını Kontrol Etme Davranışları. V. 
Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi Kongre Kitabı. s206, 2006.  

Ayaz A. Topçu A. Yurttagül M. The Nitrate and Nitrite Levels of Some Vegetables in Turkey. Euro 
Food Chem XIII Macromolecules and Their Degradation Products in Food-Physiological, Analitical 
and Technological Aspects. Proceedings Volume 2:583-585 Hamburg,Germany, 2005  

Ayaz Topçu,A, Yurttagül M. Ispanakta Bekletme, Pişirme ve Depolamanın Nitrat ve Nitrit İçeriğine 
Etkisi. IV. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi 2-5 Nisan 2003. Bildiriler Kitabı. 2003.  

Topçu A Ayaz. Topçu A. Yurttagül M. The Nitrate and Nitrite Concentrations of Crisphead Lettuces 
in Turkey. Proceedings. Mendel University of Agriculture and Foresty in Brno, s125, 2002  

Yurttagül M., Karaağaoğlu N., “Üç Nesil Kadının Beslenme Bilgi ve Uygulamalarının Kıyaslanması”, 
III. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi Kongre Kitabı, s 181, 2000  

Gülşen B., Yurttagül M., “Postmenopozal Kadınların Kan Lipit Düzeyleri ve Kemik Mineral 
Dansitelerinin Çeşitli Değişkenlere Göre İncelenmesi”, III. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik 
Kongresi Kongre Kitabı, s 162, 2000.  

 

11. Projeler 
 
COVID-19 Küresel Salgının Hasan Kalyoncu Üniversitesi Öğrencilerinin Beslenme Alışkanlıkları, 
Fiziksel Aktivite Durumları ve Stres  Düzeyleri Üzerine  Etkisi 
 
Hasan Kalyoncu Üniversitesi Öğrencilerinin Yaşam Biçimi, Beslenme Durumu ve Vücut Algısının 
Belirlenmesi. Hasan Kalyoncu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik 
Programı Proje Çalışması. Gaziantep, 2020.  

Antakya İlinde Doğal Koşullarda Küflendirilmiş Peynir Tüketimi ve Bu Tip Peynirlerde Üreyen Küf 
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