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6.1. Ylksek Lisans Tezleri
6.2. Doktora Tezleri
Yayinlar
7.1. Uluslararasi hakemli dergilerde yayinlanan makaleler (SCI,SSCI,Arts and Humanities)
7.2. Uluslararasi diger hakemli dergilerde yaymlanan makaleler

Kaygas, Y. ve Kiling, E. (2023). The Mediating Role of Cognitive Flexibility between Self
Forgiveness and Psychological Well-Being. E-Uluslararasi Egitim Arastirmalar
Dergisi, 14(6), 40-53. https://doi.org/10.19160/e-ijer.1292712 (H.W.WILSON)

Kaygas, Y. ve Candemir, G. (2023). Romantik iliskilerde Ghosting: Hayalet Sevgili.
Humanistic Perspective, 5(3), 1049-1071.  https://doi.org/10.47793/hp.1258703
(EBSCOHost)

Kaygas, Y. ve Ozbay, Y. (2023). Developing a Choice Theory based Family Resilience
Intervention Program. Adversity and Resilience Science,
https://doi.org/10.1007/s42844-023-00103-2 (SCOPUS)

Kaygas, Y. ve Ozbay, Y. (2023). Do Conflicts Strengthen My Relationship?” The Role of
Relational Resilience on Conflict Frequency and Relationship Satisfaction from the
Viewpoint of Turkish Women . Turkish Psychological Counseling and Guidance
Journal, 13 (69), 202-215. https://doi.org/10.17066/tpdrd.1214995yy (SCOPUS)

Kaygas, Y., Sam, M., Yal¢in, C., Sonkur, A. ve Eker Durmus, E. (2023). Ergenlerde sosyal
medya bagimliliginin yordayicilar1 olarak sosyal kaygi ve 0z yeterlik. Bagimlilik
Dergisi. 24(4), 461-474. https://doi.org/10.51982/bagimli.1230295 (TR DIZIN)
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Aydogan, D., Ozbay, Y., Milevsky, A. ve Kaygas, Y. (2022). Sibling dynamics, marital
satisfaction, and wellness in married turkish adults. The Family Journal.
https://doi.org/10.1177/10664807221139503 (ESCI)

Kaygas, Y. ve Hamamci, Z. (2022). The mediating role of forgiveness in the context of
interpersonal relationship styles and conflict resolution tendencies. Psycho-Educational
Research Reviews, 11(3), 498-512_https://doi.org/10.52963/PERR_Biruni_V11.N3.08
(ULAKBIM)

Tung, E. ve Kaygas, Y. (2021). Correct classification level of young adults who abuse and do
not abuse their partner in the romantic relationship of forgiveness. International Journal
of Progressive Education. 17(5), 1-13. https://doi.org/10.29329/ijpe.2021.375.1 (ERIC)

Tung, E. ve Kaygas, Y. (2016). Egitim Fakiiltesi 6grencilerinin kisilerarasi iligki tarzlari ve
psikolojik egilimlerinin incelenmesi. Usak Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi. 1(9),
53-78.

7.3. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

Kaygas, Y. ve Hamamci, Z. (2018). Universite Ogrencilerinin Kisilerarast Iliski Tarzlari ve
Catisma Cozme Egilimleri Arasindaki Iliskide Affetmenin Araci Rolii 27. Uluslararasi
Egitim Bilimleri Kongresi. Antalya, Tiirkiye.

7.4. Yazilan uluslararasi kitaplar veya kitaplarda bolumler

Kiling, E. ve Kaygas, Y. (2023). Akademik erteleme: kavramsal ¢erceve. Egitim bilimlerinde
uluslararasi aragtirmalar ve derlemeler. Seriiven Yaynlari

Kaygas Y. and Hudaynazarova, A. (2021). Paradigm Change in Career Counseling in Turkey.
In Education, Social, Health and Political Developments in Turkey Between 2000 —
2020 ISRES, (Ed.: Akman, O., Atasoy, A. F. and Giir, T.) Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi
387, ISBN:978-605-71165-1-2, ingilizce (Bilimsel Kitap).

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yaymlanan makaleler
7.6. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan bildiriler

Kaygas, Y. ve Ding, G. (2018). Ozel Gereksinimi Olan Cocu@a Sahip Bosanmig Annelerin
Bosanmaya Iligkin Yasantilarinin Incelenmesi. 4. Toplumsal Cinsiyet Adaleti Kongresi.
Istanbul, Tiirkiye.

Tung, E. ve Kaygas, Y. (2016). Ergenlerin ¢atisma ¢6zme becerilerini gelistirmeye yonelik grup
rehberligi programimin etkisinin incelenmesi. 6.Ulusal PDR Uygulamalar1 Kongresi.
Gaziantep, Turkiye.

Kaygas, Y. ve Tung, E. (2016). Ozel Gereksinimi Olan Cocuga Sahip Ebeveynlerin Depresyon
Diizeylerinin incelenmesi. 25.Uluslararas1 Egitim Bilimleri Kongresi. Antalya, Tiirkiye.

Tung, E. ve Kaygas, Y. (2015). Ozel gereksinimli gocuga sahip olan annelerin stres diizeylerini
azaltmaya yonelik grup rehberligi programinin etkisinin incelenmesi. 13. Ulusal
Psikolojik Danigsma ve Rehberlik Kongresi. Mersin, Tirkiye.

7.7. Diger yayinlar
Projeler
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9. idari Goérevler

10. Bilimsel ve Mesleki Kuruluslara Uyelikler

1.Tirk PDR Dernegi

2. Kognitif Davranis Terapileri Dernegi

11.  Oduller
12. Son iki yilda verdiginiz lisans ve lisansiistii diizeydeki dersler icin asagidaki tabloyu
doldurunuz.
Akademik Dénem Dersin Ad Haftahk Saati Ogrenci
Yil Teo Uygulama Sayisi
rik
2023-2024 Aile i¢i iligkiler ve 3 41
iletisim
Gz Rehberlikte program 61
gelistirme 3
Bireyle psikolojik 8
danigma uygulamasi 2
Aile ici iliskiler ve 3 35
iletisim
. Aile danigmanliginda
lkbahar gtincel uy$gulam§ 3 6
modelleri (ylkseklisans)
Bireyle psikolojik 2 9
danigma uygulamasi
Okullarda Pdr 2 9
uygulamalari
Seminer 2 10

Not: Acilmissa, yaz doneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir.
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